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(letra normal, tam 10, recúo à direita, espaçamento simples, autoria) 

 

Resumo: deverão ser redigidos em português, inglês e espanhol, em parágrafo único, 

espaçamento interlinear simples, fonte 10, entre 120 e 200 palavras. As palavras-chave 

(descritores), de três a cinco termos significativos, deverão remeter ao conteúdo 

fundamental do trabalho. Para a sua determinação, consultar a lista de Descritores em 

Ciências da Saúde – elaborada pela Bireme e/ou Medical subject heading – 

comprehensive medline. Todas as palavras deverão ser escritas com iniciais 

maiúsculas e separadas por ponto e vírgula. Incluir também descritores em inglês 

(keywords) e espanhol (Palabras-clave). 

 

 

 Após os três resumos e palavras-chave inicia-se o texto justificado, espaçamento 

1,5 e letra times new roman. A palavra Introdução deve ser suprimida, considerando que 

a primeira parte do texto naturalmente tem essa função (orientações da APA 7ª edição). 

Na sequencia temos a estrutura do texto em níveis de acordo com o especificado abaixo. 

É importante ressaltar que essa escolha é nossa e diverge um pouco do que a APA 

preconiza. 

 

Nível 1 (Título de Seção Principal -, Metodologia, Resultados, Discussão, 

Conclusão e Referências) 

Formato: Alinhado à esquerda, negrito, com todas as palavras principais iniciadas com 

letra maiúscula. 

Nível 2 (título de subseção, subseções principais dentro dessas seções) 

Formato: Alinhado à esquerda, negrito, com a primeira palavra com letra maiúscula. 



Nível 3 (subsubseção, subsubseções para detalhar os pontos) 

Formato: Alinhado à esquerda, negrito e itálico, com a primeira palavra com letra 

maiúscula. 

Nível 4 subsubsubseção. Detalhamento ainda mais específico 

Formato: Recuado, negrito, seguido por ponto final. O texto inicia na mesma linha. 

Nível 5 subsubsubsubseção. Usado apenas quando realmente necessário para 

um detalhamento adicional 

Formato: Recuado, negrito e itálico, seguido por ponto final. O texto 

inicia na mesma linha. 

Observação: Insira um espaço antes de cada título. Não insira depois. (difere da orientação 

da APA 7ª edição) 

 

Alterações da APA 7ª edição que seguimos: 

1. citações de 3 autores já aparecem com et al desde a primeira vez; 

2. não tem espaço antes e nem depois de citações longas; 

 

Atenção para citações longas: 

O impacto das mudanças climáticas nas comunidades costeiras é 

significativamente mais severo do que se previa anteriormente. Estudos recentes 

indicam que o aumento do nível do mar, combinado com tempestades mais 

frequentes e intensas, está levando a erosões costeiras aceleradas, pondo em risco 

infraestruturas e ecossistemas essenciais. Esses eventos forçam populações a 

realocar-se, criando desafios socioeconômicos complexos para as áreas afetadas 

e para as regiões que recebem esses migrantes ambientais. (p. 146) 

Observem que o ponto vem ANTES dos parênteses. 

Referências 

Não use a palavra Bibliografia. Devem ser colocadas em ordem alfabética e seguir as 

orientações da APA 7ª Edição. A fonte deverá ser formatada em tamanho 12, espaçamento 

interlinear 1,5. A primeira linha de cada referência inicia-se junto à margem esquerda e 

as linhas subsequentes recuam 0,75cm à direita, utilizando o recurso “deslocamento” do 

editor de texto. Verificar se todas as citações feitas no corpo do manuscrito e nas notas de 

rodapé aparecem nas Referências e se o ano da citação no corpo do manuscrito confere 

com o indicado na lista final. 

 



Autor - Aqui devem ser inseridos os dados dos autores, suas respectivas filiações e pelo 

menos um endereço para correspondência. 
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